
 

Savonlinna 

TOIMINTAKERTOMUS 2023 

Yleistä 

Päättynyt toimintakausi oli 54. 

 

Johtokunta 

Puheenjohtaja Hannu Kosonen, yleisjohto ja talous, yhteistyökumppanit ja sidosryhmät, 

seurayhteistyö, kuntorastit 

Varapuheenjohtaja Antti Turkki, KLL 2023, 25-manna, Internet-sivut 

Julia Munck, nuorisovastaava, hippotoiminta, tiedotus, somevastaava 

Jarmo Munck, kartta- ja ratamestariasiat, maankäyttöasiat 

Lasse Paloheimo 

Eija Ihanainen, sihteeri, aikuisten suunnistuskoulu, tiedotus 

 

Tilivuonna 1.11.2022-31.10.2023 johtokunta kokoontui 6 kertaa ja lisäksi pidettiin 

sääntömääräinen vuosikokous 12.12.2022. Yhteyttä pidettiin myös sähköpostin ja 

whatsappin välityksellä. 

Rahastonhoitajana toimi Aino Österlund johtokunnan ulkopuolella. Jussi Myllys hoiti 

ilmoittautumisia IRMAssa sekä rastilippu-palvelua johtokunnan ulkopuolelta. 

Edustukset 

Hannu Kosonen, liittovaltuuston varajäsen 

Erkki Pulkkinen,  Kaakon Suunnistuksen hallituksen jäsen 

Pekka Inkeri, Suunnistusliiton liittovaltuuston jäsen 

Kauko Piironen, Etelä-Savon urheilutukisäätiön hallitus, Savonlinnan Seudun Liikunta ry:n 

johtokunta 

Hanna Kosonen, Kansanedustaja, Suunnistusliiton hallituksen varapuheenjohtaja 

Kilpailumenestys 

Kesäsuunnistuksen loppurankilla 2023 oli 18 Olavin Rastin suunnistajaa. 

Hiihtosuunnistus 

SM keskimatka Evolla 18.2.2023 

H65 Erkki Pulkkinen 25. 

AM-sprintti Simpeleellä 6.1.2023 

H65 Erkki Pulkkinen 4. 

D60 Pirkko Vehomäki 1. 

 



 

 

AM-pitkämatka Luumäellä 29.1.2023 

H65 Erkki Pulkkinen 6. 

Suunnistus 

SM-keskimatka Vaasassa 27.5.2023  

H65 Erkki Pulkkinen 36. 

SM- Pitkä matka Joensuussa 3.9.2023 

H16 Lenni Paloheimo 16. 

D16 Ella-Sofia Kaiponen 29. 

H65 Hannu Kosonen 23., Risto Höglund 37., Erkki Pulkkinen 43. 

D35 Henna Höglund 5. 

D50 Varpu Savolainen 13. 

D60 Pirjo Kauria 1. 

D21B Heli Kuru 9. 

SM-sprintti Lahdessa 9.9.2023  

D16 Ella-Sofia Kaiponen 17. 

H55 Juha Kauria 30. 

H65 Erkki Pulkkinen 18. 

D50 Varpu Savolainen 14. 

D60 Pirjo Kauria 3. 

D21B2 Heli Kuru 15. 

H16B Lenni Paloheimo 1. 

D15B Siiri Lindholm 1. 

 

SM-viesti Hollolassa 10.9.2023 

H16 Lenni Paloheimo, Konsta Räihä, Eetu Närhi 23. 

D16 Siiri Lindholm, Ella-Sofia Kaiponen, Fanni Malinen 9. 

H55 Hannu Kosonen, Jarmo Munck, Pekka Inkeri 4. 

 

SM-yö Lappeenrannassa 30.9.2023  

D21 Erika Vilpponen 42., Heli Kuru 62. 

H16 Lenni Paloheimo 35. 

D16 Ella-Sofia Kaiponen 18. 

D15 Siiri Lindholm 8. 

H55 Jarmo Munck 39., Vesa Takaoja 63., Jussi Myllys 81. 

H65 Hannu Kosonen 17., Erkki Pulkkinen 22. 

D50 Varpu Savolainen 11. 

SM-erikoispitkä Kouvolassa 15.10.2023 

D21 Erika Vilpponen 22. 

D16 Ella-Sofia Kaiponen 24. 



 

D15 Siiri Lindholm 12. 

H55 Juha Kauria 59. 

H65 Erkki Pulkkinen 35. 

D60 Pirjo Kauria 9. 

 

AM-keskimatka Vehkalahdella 7.5.2023 
 
H65 Erkki Pulkkinen 5. 
H16 Lenni Paloheimo 10. 

AM-pitkä matka Lappeenrannassa 5.8.2023 

H65 Hannu Kosonen 3. 

H16 Lenni Paloheimo 2. 

D21 Heli Kuru 3. 
 
AM-sprintti Joutsenossa 13.8.2023 
 
H55 Juha Kauria 1. 
H16 Lenni Paloheimo 3. 
D50 Varpu Savolainen 2. 
D60 Pirjo Kauria 1. 
D16 Ella-Sofia Kaiponen 3. 
D12 Lilli-Lotta Kaiponen 10. 
 

AM-yö Imatralla 22.9.2023 
 
H55 Juha Kauria 4., Jarmo Munck 5., Vesa Takaoja 11. 
H60 Pekka Inkeri 1. 
H65 Hannu Kosonen 2. 
H16 Lenni Paloheimo 5. 
D21 Erika Vilpponen 2. 
D60 Pirjo Kauria 1. 
D16 Siiri Lindholm 3., Ella-Sofia Kaiponen 4. 
 

Jukolan viesti Porvoossa 17.-18.6.2023 

Jukola 

I-joukkue: Jarmo Munck, Hannu Kosonen, Antti Seppänen, Antti Turkki, Lenni Paloheimo, 
Pekka Inkeri, Jesse Heckrodt (299.) 

Venlat 

I-joukkue: Henna Höglund, Kerttu Seppänen, Marja-Terttu Repo, Erika Vilpponen (191.) 

II-joukkue: Ella-Sofia Kaiponen, Siiri Lindholm, Lotta Kairikko, Kukka-Maaria Kärki (371.) 

III-joukkue: Katja Kivenjuuri, Elsa Kairikko, Julia Munck, Varpu Vehomäki (789.) 

IV-joukkue: Pirkko Vehomäki, Kirsi Kaiponen, Kati Seppänen, Saara Laamanen (1225.) 

Nuorten Jukola Hyvinkäällä 19.8.2023 

Tänä vuonna Nuorten Jukolaan saatiin nuorisosopimuksella kolme Olavin Rastin joukkuetta.  
 



 

I-joukkue: Lenni Paloheimo, Ella-Sofia Kaiponen, Lilli-Lotta Kaiponen, Lotta Lindholm, Maikki 

Räihä, Lauri Kivenjuuri, Siiri Lindholm (112.) 

 

II-joukkue: Otto Lindstedt, Senni Häkkinen, Elias Häkkinen, Riia Salmi, Veikko Korpinen, 

Nuutti Seppänen, Tiia Saar (121.) 

 

III-joukkue: Senja Suvinen, Sini Saar, Elli Puranen, Viivi Noponen, Essi Heikkinen, Iina 

Ahtiainen, Sara Vainikka (141.) 

 
 
Valtakunnallinen Kompassi-tapahtuma Hyvinkäällä 20.8.2023 
 
D14 Lotta Lindholm 69. ja 27. 
 
KLL suunnistusmestaruuskilpailut Tanhuvaarassa 25.-26.8.2023 
 
Henkilökohtainen kilpailu 25.8.2023 
 
H16 Lenni Paloheimo 15. 
H15 Nuutti Seppänen 36. 
D16 Ella-Sofia Kaiponen 28. 
D15 Siiri Lindholm 8. 
D13 Lotta Lindholm 27. 
D12 Lilli-Lotta Kaiponen 48. 
D10RR Emilia Toropainen 31. 
 
Viesti 26.8.2023 
 
H/D13 Lotta Lindholm, Lilli-Lotta Kaiponen, Emma Laamanen 42. 
H/D20 Lenni Paloheimo, Siiri Lindholm, Ella-Sofia Kaiponen 15. 
 
 
Ruska-Rastit Kesälahdella 7.10.2023 
Ruska-Rastit kilpailtiin Kesälahden Salokylässä, ja paras kuntapisteissä oli Savonlinna. 
Ruska-Rasteilla ratkottiin myös seuran suunnistusmestaruudet. 
 
 
Seuranmestarit: 
H21 Aaro Asikainen 
H40 Lasse Paloheimo 
H50 Jarmo Munck 
H60 Pekka Inkeri 
H65 Erkki Pulkkinen 
H70 Pekka Purho 
H16 Nuutti Seppänen 
H10RR Topi Kairikko 
D21 Erika Vilpponen 
D50 Virpi Kinnunen 
D16 Siiri Lindholm 
D14 Lotta Lindholm 
D10RR Emilia Toropainen 



 

Palkitut 

Vuoden nuori suunnistaja: Siiri Lindholm   

Vuoden seuratoimija: Antti Turkki 

SM-mitalistit 

D16 Siiri Lindholm (viesti 9., yö 8.) 
D16 Ella-Sofia Kaiponen (viesti 9.) 

D35 Henna Höglund (pitkä 5.) 

D60 Pirjo Kauria (pitkä 1., sprintti 3.) 

 

KLL-mitalistit 
 
D15 Siiri Lindholm (henk.koht 8.) 

Nuoret AM-kisa menestyjät 

H16 Lenni Paloheimo (pitkä 2., sprintti 3.) 

D16 Ella-Sofia Kaiponen (sprintti 3.) 

D16 Siiri Lindholm (yö 3.) 

 
Seuranmestaruudet lapset ja nuoret 
 
H16 Nuutti Seppänen 
H10RR Topi Kairikko 
D16 Siiri Lindholm 
D14 Lotta Lindholm 
D10RR Emilia Toropainen 

Muut palkitut:  

Treenit: Pekka Inkeri ja Aaro Asikainen 

Kilpailut ja tapahtumat 

Koululiikuntaliiton suunnistusmestaruuskilpailut järjestettiin Tanhuvaarassa 25.-26.8.2023. 

Tapahtuma oli onnistunut, ja se sai hyvää palautetta jo kisojen aikana sekä palautekanavan 

kautta. Olavin Rastin kilpailujärjestelyt olivat ensiluokkaisia ja Tanhuvaaran Urheiluopisto hoiti 

omat osuutensa erittäin hyvin. Tapahtumapaikka sai kiitosta erityisesti siitä, että kaikki 

toiminnot olivat lähellä toisiaan. 

Lopullinen osanottomaksun maksaneiden suunnistajien määrä oli henkilökohtaisessa 

kilpailussa 802 suunnistajaa ja viestijoukkueita oli 232 eli 696 suunnistajaa. 

 



 

Muut tapahtumat: 

10.11.2022 SHS:n ja ORa:n haravointitalkoot Lehtiniemessä  

29.11.2022 SHS:n ja ORa:n S-market Mertalan inventaario  

18.3.2023 nuorten sprinttitreenipäivä Savonlinnassa, osallistujia 40 nuorta suunnistajaa 

6.5.2023 Kerimäen koulun vanhempainyhdistyksen toimintapäivä metsä&luonto-teemalla. 

ORalla oli piste Kerimäen koulun pihalla, jossa pääsi kokeilemaan labyrinttisuunnistusta. 

Samalla jaoimme hipposuunnistus- ja aikuisten suunnistuskoulujen esitteitä.   

10.-11.5.2023 Koululaisten liikuntailtapäivä Heikinpohjan koululla. ORalla oli suosittu 

labyrinttisunnistus-emitrata Heikinpohjan hiekkakentällä.  

15.9.2023 Pihlajaniemen koulun suunnistuspäivä. 

Karttatoiminta  

Valmistuneet ja raportoidut kartat: 

Rauno Asikainen teki Tanhuvaaran KLL-kartan, joka raportoitiin (231604). 

Lisäksi kuntosuunnistuskarttoja ajantasaistettiin mm. ratamestarien toimesta. 

Rekisteröidyt ratamestarit: 

Inkeri Pekka, 1. lk, 2025 

Kosonen Hannu, 2. lk, 2025 

Munck Jarmo, 1. lk, 2025 

Myllys Jussi, 2. lk, 2024 

Turkki Antti, 1. lk, 2027  

Valmennus- ja nuorisotoiminta  

Hipposuunnistuskoulu ja aikuisten suunnistuskoulu järjestettiin keväällä. 

Hipposuunnistuskoulussa oli mukana 15-25 nuorta suunnistajaa ja aikuisten 

suunnistuskoulussa osallistujia oli 20. Suunnistuskoululaisista osa liittyi seuran jäseneksi, ja 

heistä saatiin myös uusia lajin harrastajia kuntosuunnistuksiin. 

 

Seuran salivuoroja järjestettiin Nätkin koululla 6 kertaa maalis-huhtikuussa ennen 

kuntosuunnistusten ja kisakauden alkua. Osallistujia oli 2-10 henkilöä, ja ohjelmassa oli 

kuntopiiriä, pelailua ja muuta aktiivista toimintaa. 

 

Tampereen Leimaus-leiri järjestettiin 5.-8.6.2023. Leirille osallistui seurasta 9 suunnistajaa ja 

4 ohjaajaa. 

 

Suunnistuksen Yläkoululeiritystä järjestettiin Tanhuvaaraan urheiluopistolla. Seuran nuorista 

suunnistajista yksi osallistui Pajulahden yläkoululeiritykseen.  

 



 

Olavin Rasti, Anttolan Urheilijat ja Navi sopivat Suunnistusliiton hyväksymän 

nuorisosopimuksen kesäsuunnistukseen kaudelle 2023. Sopimuksen avulla saatiin 

muodostettua paremmin joukkueita viestisuunnistuksiin.  SM-viesteissä oli mukana kaksi ja 

Nuorten Jukolassa kolme sopimuksen mukaista yhdistelmäjoukkuetta Olavin Rastin nimissä. 

 

Nuorten harjoituksia järjestettiin kuntosuunnistusten lisäksi keväästä syksyyn teemoittain 

sekä yhteisharjoituksina että omatoimisuunnistuksina. Puuhamiehinä toimivat Pekka Inkeri ja 

Aaro Asikainen. 

 

Suunnistussäätiön Kaakon Suunnistuksen stipendi on kattanut nuorten leirimaksuja ja 

kilpailumaksuja. 

 

Kuntosuunnistus 
 

Kaudella 2023 Savonlinnan seudun (ORa, EnU, SU-41) kuntosuunnistukset järjestettiin kerran 

viikossa toukokuun alusta syyskuun alkuun asti. Tämän jälkeen järjestettiin muutamia 

yösuunnistusharjoituksia. Kuntosuunnistusten osallistujien määrät kasvoivat reilusti edellisistä 

vuosista! 

 

Kuntosuunnistuksia pidettiin 18 kertaa, joissa tehtiin yhteensä 1018 suoritusta, osallistujien 

keskiarvon ollessa 57. 

 

Tapahtumista Olavin Rastin järjestämiä oli 8, suorituksia tehtiin näissä yhteensä 565. 

Keskimäärin yhteen tapahtumaan osallistui 71 suunnistajaa. 

 

(42 kaudella 2022, 28 kaudella 2021, 35 kaudella 2020, 55 kaudella 2017, 61 kaudella 2016, 

75 kaudella 2015, 61 kaudella 2014, 54 kaudella 2013, 53 kaudella 2012, 53 kaudella 2011, 

49 kaudella 2010, 50 kaudella 2009, 42 kaudella 2008). 

 

Kiinto- ja MOBO-rasti verkostot 

Kiintorastit Tanhuvaara, Talvisalo, Tervastupa, Koivukanta, Huosio/Kerimaa ja 

Harjumaja/Herttua ovat olleet käytettävissä. Karttoja on ollut saatavilla pdf-tiedostoina 

seuran nettisivulta tulostamalla tai Maplinesta tilaamalla. 

Älypuhelinsovellukseen perustuva MOBO-rastisto on ollut käytettävissä Talvisalossa ja  

Tanhuvaarassa. 

Talous 

Talkootuottoja: 150,00 € 

Yhteistyökumppaneilta saatu rahoitus: 8500 € 

Karttamaksuja: kuntosuunnistus 1781 € 

Kilpailujen järjestämistuotot 15584,85€ 

Kilpailujen järjestämiskulut 18913,10€ 

Saadut avustukset: 12136,00 € (kartta- ja kohdeavustus 5136€  ja mainossopimukset 

7000€) 



 

 

Jäsenmaksut : aikuiset kunto 50 €,aikuiset kilpa 70 €, nuoret 25 € ja kannatusjäsenet 25 € = 

yhteensä 4883,00 € 

 

Hanketuet: 0 € 

 

Palkka- ja henkilöstökulut 0 € 

Karttatuotanto 4401,00 € 

Kilpailumaksut: 5616,00 € 

Nuorten urheilijoiden leirikustannukset 3363,31 € 

Kilpailumatkojen matkakulut 1059,97 € 

Tilikauden tulos oli 8165,82 € 

Tilikauden ylijäämä 8165,82€ 

Tiedotus 

Postitse toimitettuja jäsentiedotteita oli yksi. ORa otti käyttöön vuoden alusta Suomisport-

kanavan jäsenhallintaa varten. Suomisportin kautta maksettiin jäsenmaksut, eikä 

jäsenmaksuja enää postitettu henkilökohtaisesti. Tapahtumista tiedotettiin Suomisportissa, 

seuran nettisivuilla, sähköpostitse ja facebook-sivuilla. Seuran kotisivu toimii osoitteessa 

www.olavinrasti.net. Nettisivujen ilmoitustaulua käytettiin myös muuhun tiedottamiseen. 

Lisäksi seuran viestinnässä hyödynnettiin Facebookia, Instagramia ja ORAn yhteisharjoitus 

Whatsapp-ryhmää.  

Virkistys- ja seuratoiminta 

Seuratoimintapäivää ei järjestetty vuonna 2023. 

Kuntorastitarvikkeet liikkuivat peräkärryssä kohteesta toiseen. 

  

Savonlinnassa joulukuun 13. päivänä 2023  

 

OLAVIN RASTI RY 

Johtokunta 

 

 


